HOOKAH

Ia mét loai tdu nwéc dung dé hut thuéc 1a cé hwong vi,
cling con dwoc goi la shisha, thong qua nwé'c lam mat.

G

Mot [An hut hookah kéo dai 1 gier
chira lvgng nhya thuéc nhiéu gap
36 Ian so v&i mot diéu thudc 1a.

Thuéc 14 cé hwong vi trong
Hookah dang thu huit rat
nhiéu gidi tré va thanh nién.

O
¥

Shisha la mét loai thudc 14 dinh,
thudng dwoc ngam trong mat ong
hay mat dwong. Shisha thdo duwgc
cling déc hai nhu shisha thuéc Ia.

V4
Hookah ciing cé thé dugc hat theo
dang dién tlr st dung but hookah
hay e-hookah, va nhitng anh hudng
tdi strc khoe van chua duoc biét.

)

Khoi hookah lam tang nguy co’
mac nhitng bénh nhu ung thu,
tac ngh&n dong mach, bénh
tim, bénh ph6i va cac bién
chirng khi mang thai.

3%

Ngam chung hookah lam
tang nguy co lay lan cac
chirng bénh truyén nhiém
nhu ho lao, viém gan, bénh
mun rop va bénh cum.

Hookah KHONG PHAI LA MOT GIAI PHAP THAY THE AN TOAN cho thudc I3 diéu.

Tim hiéu thém va c6 su ho tro tai MaineQuitLink.com
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